TERMINE VOM 01. BIS 09. DEZEMBER
Fr. 01.12. 17.00 Uhr Biblischer Unterricht (D. Cehak)
Sa. 02.12. 15.00 Uhr Treffen der Pfadfinder
19.00 Uhr JugendLive
So. 03.12. 10.00 Uhr Gottesdienst und Abendmahl @)
(D. Cehak/K. Bredemeier)
Thema: Der Friedenskdnig kommt
(Sachaja, 9,9-10)
Mi. 06.12. 17.00 Uhr Bibel- und Gebetsstunde international
19.00 Uhr Deutschstunde
19.00 Uhr men@life (Stammtisch)
Do. 07.12. 19:00 Uhr Altestenrat FeGN (via Zoom)
Fr. 08.12. 17.00 Uhr Biblischer Unterricht (D. Cehak)
Sa. 09.12. 19.00 Uhr ,Komm und sieh“ (Jugendhauskreis)

RUCKBLICK SEELSORGEWORKSHOP

EINLADUNG zUM GOTTESDIENST MIT , TIMBRE®

Am 3. Advent, also am Sonntag
den 17. Dezember um 10.00 Uhr
wird uns , Timbre* im Gottesdienst
mit adventlichen Liedern auf das
bevorstehende Weihnachtsfest
einstimmen.

Die Mischung aus adventlichen
Klangen und einem auf dem
Punkt gebrachten Impuls von
Michael Murzin laden zu einem
schonen Adventsgottesdienst ein.

Wer im Gespréach schon mal abgewertet oder in
eine bestimmte Rolle gedrangt wurde, oder einfach
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wabhrscheinlich psychologische Spiele aus eigenem i "

nur am Ende ein mieses Gefuhl hatte, der kennt
Erleben.

In einen Workshop am Samstag, den 04. November 2023, wurde es
dazu theoretisch und praktisch zugleich. Denn Ute Bork, Seelsorge-
beauftragte der FeGN, stellte das aus der Transaktionsanalyse
bekannte Modell des Dramadreiecks vor.

Ihr Thema war: Vom Dramadreieck zum Gewinnerdreieck.

Dazu gab es praktische Beispiele aus dem Alltag und Handlungs-
optionen, wie man solche Spiele in Zukunft besser erkennt und anders
regieren kann, als in altbekannte Rollen zu fallen.

Am Ende geht es ein gutes und reflektiertes Miteinander in der
Gemeinde. So, wie es diese Wortwolke aufzeigt:
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Psychologische Spiele

Objektive Wahrnehmung einiiben.

Feedbackregeln in Nachfragen: , Wie hast du das gemeint..*

Kreisen und Treffen
einfiihren

Bleibe bei dir und

sprich in der IchForm

Jesus ist mein Troster, Spiegeln:
Halt und mein Retter ,lch habe dich so verstanden®.

Gemeinsam in der Eigene Bestimmung entdecken
Gemeinde wollen wir!

Meine Identitat in Christus

Vergleichen meiden
Vergebung leben

€re EI‘ .
Stark m”t'ge Jeder ist
i €n n,
Humorvoll und Gelassen bleiben 8eben,_ Uwen, dune wertvoll und
geliebt
Ich nehme fiir mich Verantwortung,

dass es mir und dem Gegentiber gut geht.

Ute Bork 11
w

ww.utrbork.de



